
УТВЕРЖДЕН 

приказом директора 

МАОУ СОШ № 40 г. Томска  

от 30.08.2024 № 613-о 

 

                                                               

План (недельный) 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 40 г. Томска 

внеурочной деятельности для 7-х классов  

на основе Федерального учебного плана  

основного общего образования с шестидневной учебной неделей 

на 2024 -2025 учебный год  

 

 

Направления внеурочной 

деятельности  

Курсы /программы внеурочной 

деятельности 

Классы/часы в неделю 

7 альфа, А, Б, В, Г, Д,  

(6 классов в параллели) 

По 5 ч. в классе 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 
мероприятий 

Информационно-просветительские 

интерактивные занятия 

патриотической, нравственной и 
экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

6 ч.  

(классные 

руководители) 

Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной 

грамотности 

«Функциональная грамотность: 
учимся для жизни»  

6 ч.  
 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, 
удовлетворению 

профориентационных интересов и  

потребностей обучающихся 

«Россия – Мои Горизонты» 6 ч. 

(классные 

руководители) 

Внеурочная деятельность по 
развитию личности, ее 

способностей, удовлетворение 

интеллектуальных и 
социокультурных потребностей   

«Говорим по-немецки» (7 Б) 2 ч. 

 

«Живая классика» 1 ч. 

 

«Углубленная геометрия» 1 ч. 

 

Внеурочная деятельность по 
развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и 
интересов, самореализации 

обучающихся 

«Творческая мастерская» 3 ч. 

 

«Сценическое движение»  2 ч. 

 

«Театральная студия» 
2 ч 

 

«Мастерская рукоделия» 1 ч. 

 

ИТОГО в параллели 30 ч. 
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