
Аннотация 

к адаптированной основной общеобразовательной программе образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

МАОУ СОШ №40» 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее ― АООП) 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) - нормативный документ МАОУ СОШ №40, направленный на 

решение задач освоения обязательного минимума содержания основного общего 

образования, на формирование общей культуры личности школьника, адаптации его к 

жизни в обществе, с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательного процесса. 

АООП разработана в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в редакции от 26.05.2021 ст.12; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

        - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 

09-1672 «О направлении рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности»; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 30.07.2020 № 369 «Об утверждении порядка 

зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»;  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2017 № 



ОВ-83/7 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся с ОВЗ»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 № 08-709 «О списках 

рекомендуемых произведений»; 

 Письмо Министерства образования и науки России от 28.12.2011 № 19-337«О 

введении третьего часа физической культуры»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 № 

09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных 

программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 № ДТ-41/06 «Об организации 

обучения в дистанционной форме»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее – Гигиенические нормативы); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил СП 3.1/2.43598-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- https://fgosreestr.ru/. – см. «Примерная рабочая программа по предмету»; 

- https://ikp-rao.ru/frc-ovz – см. Проекты примерных основных адаптированных рабочих 

программах уровня основного общего образования; 

- https://docs.edu.gov.ru/ - см. Концепции преподавания учебных предметов. 

 

АООП определяет цель, задачи, планируемые результаты, специфику содержания и 

особенности организации образовательной деятельности, реализующей адаптированную 

программу для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1), направлена на формирование у них общей культуры, 

обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и 

обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной 

деятельностью. 

В АООП представлены все разделы в соответствии с требованиями ФГОС к  структуре. 

1. Общие положения 

2.1 Целевой раздел. 

2.1.1 Пояснительная записка. 

2.1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 

1) адаптированной основной общеобразовательной программы. 

2.1.3 Система оценки достижений обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 

планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы. 

2.2. Содержательный раздел. 

2.2.1 Программа формирования базовых учебных действий 

2.2.2 Программы учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области. 

2.2.3 Программа духовно-нравственного развития 

https://fgosreestr.ru/
https://ikp-rao.ru/frc-ovz/
https://docs.edu.gov.ru/


2.2.4 Программа формирования экологической  культуры, здорового и  

безопасного образа жизни 

2.2.5 Программа коррекционной работы 

2.2.6 Программа внеурочной деятельности 

 

2.3 Организационный раздел 

2.3.1 Учебный план 

2.3.2  Система условий реализации, адаптированной основной  

общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).  

 

Пояснительная записка, раскрывает цели, образовательные задачи, направленные на 

реализацию адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1). 

Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) и  

Система оценки достижений, обучающихся учитывают особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося, позволяет 

осуществлять оценку динамики достижений обучающихся. 

Программа формирования базовых учебных действий направлена на формирование 

готовности у детей к овладению содержанием АООП. 

В содержательном разделе описывается примерное содержание программ по учебным 

предметам и коррекционных курсов, коррекционно-развивающих занятий, внеурочной 

деятельности.  

В организационном разделе представлены: 

Учебный план АООП сформирован для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Описание системы условий реализации отражает кадровое, психолого- 

педагогическое, финансовое, материально-техническое обеспечение, а также примерный 

перечень специальных учебных и дидактических материалов, отвечающий особым 

образовательным потребностям обучающихся. 
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