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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий ШСК 

«Феникс» на 2024-2025 учебный год 

Месяц № 

п/п 

Внутришкольные 

мероприятия 

Ответственные № 

п/п 

Городские 

мероприятия 

Ответственные 

Сентябрь 1. «День Здоровья» 

2-11классы. 

ШМО ФК и 

ОБЗР 

1. Мини-футбол 

(ШСЛ I) 

Мауль Е.С., 

Шипеева О.П. 

2. «Знакомимся с 

ГТО» 2-3 классы. 

Мауль Е.С. 2. Сдача норм 

ГТО (2 

ступень) 

 

Мауль Е.С. 

3.   3. Парад ШСЛ Мауль Е.С.,  

Огирчук А.Ф. 

Октябрь 1. Школьный этап 

всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

физической 

культуре 

5-11 классы. 

Огирчук А.Ф., 

Кудряшова Н.Г., 

Степовой В.В. 

1. Соревнования 

по ПСС  

(«Патриот») 

Огирчук А.Ф., 

Степовой В.В. 

2. Мастер-класс с 

выпускниками – 

успешными 

спортсменами. 

Огирчук А.Ф., 

Кудряшова Н.Г., 

2. Мини-футбол 

(сборные ОУ) 

Огирчук А.Ф. 

Степовой В.В. 

3. Школьный этап 

всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

ОБЖ. 

Евдокименко 

Т.Н. 

3. Шахматы 1-4 

классы (ШСЛ 

I) 

Голубицкий 

П.Ю. 

4. Юбилейный турнир 

по волейболу. 

Огирчук А.Ф., 

Кудряшова Н.Г., 

4.   

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

1. 18.11-27.11.24г. 

Декада физической 

культуры; декада 

«За здоровый образ 

жизни».  

Степовой В.В.,  

Мауль Е.С., 

Шипеева О.П. 

1. Баскетбол 3*3 

(сборные 8 

классов и 

старше) 

(сборные 7 

классов и 

младше) 

Степовой В.В., 

Огирчук А.Ф. 

 

 

 

2. Семейные 

спортивные 

эстафеты среди 

работников школы. 

Огирчук А.Ф., 

Кудряшова Н.Г., 

Степовой В.В. 

2.   

3. Юбилейные матчи 

МАОУ СОШ №40 

Степовой В.В., 

Мауль Е.С. 

   



по баскетболу 7-9 

классы. 

Декабрь 1. Юбилейный турнир 

по настольному 

теннису для 

сотрудников 

школы. 

Степовой В.В., 

Огирчук А.Ф. 

1. Отборочный 

этап ВСИ 

«Рубеж» 

соревнования 

по стрельбе  

Огирчук А.Ф., 

Кудряшова Н.Г. 

Степовой В.В. 

2.   2. Отборочный 

этап ВСИ 

«Рубеж» по 

силовой 

подготовке  

3.   3. Волейбол 

сборные ОУ 

(ШСЛ II) 

Огирчук А.Ф. 

Январь 1. «Рождественские 

старты» 

1-6 классы. 

ШМО ФК 1. Соревнования 

«Веселые 

старты» 2 класс 

(ШСЛ I)    

Мауль Е.С. 

2. Юбилейный турнир 

по шахматам (1-4 

классы). 

Голубицкий 

П.Ю.,  

Мауль Е.С. 

2. Мини-лапта (1-

4 классы) 

(ШСЛ I)          

Шипеева О.П. 

3.   3. Настольный 

теннис 

(сборные 

ОУ) (ШСЛ II) 

Степовой В.В. 

   4. Отборочный 

этап ВСИ 

«Рубеж» 

Строевая 

подготовка 

Кудряшова Н.Г., 

Огирчук А.Ф., 

Степовой В.В. 

   5. Отборочный 

этап ВСИ 

«Рубеж» 

Эстафета 

«Сильные и 

ловкие»  

   6. Отборочный 

этап ВСИ 

«Рубеж» 

Эстафета 

«Стрелки» 

   7. Отборочный 

этап ВСИ 

«Рубеж» 

Эстафета 

«Армейские 

будни» 

Февраль 1. «Вперёд 

мальчишки!»  

1-4 классы + папы. 

Мауль Е.С., 

Шипеева О.П. 

1. Муниципальны

й этап 

соревнований 

Степовой В.В, 

Огирчук А.Ф., 

Кудряшова Н.Г. 



среди ШСК 

(ШСЛ II) 

 

 

 

 

 

 

2. «А ну-ка парни!»  

9-11классы. 

Степовой В.В., 

Огирчук А.Ф. 

2. Соревнования 

по стрельбе (5-

8 класс) 

«Патриот» 

2. Тестирование 

ВФСК ГТО среди 

педагогического 

коллектива. 

 3.  

Март 1. «Самые красивые, 

самые спортивные» 

1-4 классы + мамы. 

Мауль Е.С., 

Шипеева О.П. 

 

1. Лыжные гонки 

2 км 

7 классы и 

младше (ШСЛ 

II) 

Кудряшова Н.Г. 

2. «А ну-ка 

девушки!» 

9-11 классы. 

Степовой В.В., 

Огирчук А.Ф. 

2. Лыжные гонки 

1 км 

1-4 классы  

(ШСЛ I) 

Мауль Е.С., 

Шипеева О.П. 

3. Спортивный 

праздник для 

педагогов к 8 марта 

"Самые 

обаятельные и 

привлекательные!..

" 

ШМО ФК 3. Гиревой спорт 

(сборная ОУ) 

(ШСЛ II)  

Степовой В.В. 

4.   4. Муниципальны

й этап 

соревнований 

по шахматам 

«Белая ладья» 

(ШСЛ II) 

Голубицкий 

П.Ю. 

Апрель 1. 

 

 

Конкурс рисунков 

«Я выбираю Спорт. 

Я выбираю 

Здоровый Образ 

Жизни» 

1-6 классы. 

ШМО ФК 1. Соревнования 

по ОФП 3 и 4 

классы (ШСЛ 

I) 

Мауль Е.С. 

Шипеева О.П. 

 

 

 

 

 2. 19.04-26.04.24 

Неделя ОБЗР и 

День Защиты детей 

в ЧС. 

Евдокименко 

Т.Н. 

2. ВПИ «Зарница 

2.0» 

Мауль Е.С. 

 

 

 3.   3. Муниципальны

й этап 

соревнований 

«Президентски

е состязания» 

(ШСЛ II) 

Кудряшова Н.Г. 

Огирчук А.Ф. 

Степовой В.В. 

 

 

 

 

 4.    4. Муниципальны

й этап 

соревнований 

Кудряшова Н.Г. 

Огирчук А.Ф. 

Степовой В.В. 



«Президентски

е спортивные 

игры» (ШСЛ 

II) 

    5. Кросс 500 м, 

сборная 2-х 

классов (ШСЛ 

I) 

Мауль Е.С. 

    6. Кросс 500 м, 

(5-ый класс) 

(ШСЛ II) 

Огирчук А.Ф. 

Май 1. 3.05-14.05.24 

Декада 

патриотического 

воспитания. 

ШМО ФК и 

ОБЗР 

1.   

 2. «Смотр строя и 

песни»  

2-11 классы, 

учителя. 

ШМО ФК и 

ОБЗР 

2.  
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